
ALERGIA - PROVAS DIAGNÓSTICAS

PEDIATRIA 
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Sintomas clínicos de alergia: gastrointestinais, 
eczema, rinite e asma

Dosagem de IgE 
Total anormal? Avaliar outros fatores

TESTES DE TRIAGEM

. Triagem com Phadiatop infantil: alérgenos inalantes e 
alimentares infantis; 
. IgE múltiplo, conforme história clínica do paciente.

TESTES DE TRIAGEM

. Triagem com Phadiatop inalantes   

. IgE múltiplo (alimentares), conforme história   clínica  do 
paciente

AVALIAÇÃO IgE ESPECÍFICOS

Sintomas gastrointestinais/eczema
 Pesquisa IgE para leite, soja, ovo, amendoim, peixes/mariscos, frutas cítricas e 

cereais, dentre outros, conforme histórico clínico do paciente.

Sintomas respiratórios 
Pesquisar IgE para poeira doméstica, ácaros, fungos, barata, epitélios 

de cão e gato, pólen de gramíneas,  leite, ovo, amendoim, peixes/mariscos,  
dentre outros, conforme histórico clínico do paciente.

NÃO

SIM

Pacientes ≤ 4 anos?SIM NÃO

Phadiatop ou 
IgE múltiplo
 positivos? 

NÃO

SIM

 

                   

 

   

 

 

 

Alérgenos respiratórios:  
 
RAST para Fungos: MX1 
 
RAST para Pólen de Gramíneas: GX2 

RAST para Poeira: HX2 

RAST para Epitélio de Animais: EX1 

RAST para Ácaros: D1, D2 e D201 

RAST para Barata: I6 

Alérgenos alimentares 

RAST para Alimentos Infantis: FX5 

RAST para Peixes/Mariscos: FX2 

RAST para Cereais: FX3 

RAST para Sementes Oleaginosas: FX1 

RAST para Leite: F2

RAST para Ovo: F245


